CHINA-TIBET

Fortbildungsreise vom 16.05.2026 bis 30.05.2026

Wissenschaftliche Leitung: Dr. med Ulrich Klinsing

Inhalte Fortbildung
Reise- und Tropenmedizin

Reise- und Tropenmedizin.

Besichtigung von medizinischen Eintrichtun-
gen, NGO, Landerkunde, Lebenssituation in
den Landern, Refresher Reise-Tropenmedizin.

*34 CME Punkte beantragt
Bitte beachten Sie unsere Hinweise unter
www.handbuch-reisemedizin.de/seite/fortbildungen

Die Fortbildungsreise kann in der Regel
steuerlich abgesetzt werden.

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an
Herrn Beez (MedPra GmbH).

Durchfiihrungsgarantie!

Alle Fortbildungen werden durchgefiihrt, unab-
hangig davon, wieviele Teilnehmer sich angemel-
det haben!

Keine Sponsoren!
Wir verzichten auf Sponsoren, um die Unabhan-
gigkeit der Fortbildungen zu garantieren.

Fortbildung/Koordination
Ansprechpartner: Harald Beez
MedPra GmbH

Jagerei 2, 40593 Dsseldorf
E-Mail: fortbildung@medprae.de
Tel. 0211-93899-115

Fax 0211-92899-117

Reiseveranstalter

BAVARIA Fernreisen GmbH

ParkstraRRe 1, 61118 Bad Vilbel

Kontakt: Anja Meyer

Tel. 0228-68833-120

E-Mail: fortbildungen@bavaria-fernreisen.de
Mo.-Fr. 9:00-16:00 Uhr

Fax 0228-68833-448

Programm/Reiseverlauf

« 1. Tag 16.05.2026
« 2.Tag 17.05.2026

+ 3. Tag 18.05.2026

* 4.Tag 19.05.2026

« 5. Tag 20.05.2026
- 6. Tag 21.05.2026

« 7.Tag 22.05.2026

+ 8. Tag 23.05.2026

+ 9. Tag 24.05.2026

+10. Tag 25.05.2026

* 11. Tag 26.05.2026

*12. Tag 27.05.2026

+ 13. Tag 28.05.2026

* 14. Tag 29.05.2026

+ 15. Tag 30.05.2026

Anreise Flug von Frankfurt nach Peking

Ankunft in Peking. Transfer zum Hotel. Nachmittag: Besuch
des Himmelstempel. M/A

Peking: Besuch Verbotene Stadt und Sommerpalast. Am
Abend: Peking-Ente-Spezialitdtenessen. F/M/A

Peking: Vormittags: Fortbildung Nachmittags: Chinesische
Mauer, inklusive Abendessen an der Chinesischen Mauer.
FIM/A

Flug von Peking nach Lhasa. Nachmittag: Zeit fiir eigene
Erkundungen. FIM/A

Lhasa: Besuch des Potala-Palast, den Jokhang-Tempel und
der Altstadt von Lhasa. F/IM/A

Lhasa: Besuch NGO - Schule fiir blinde Kinder in Tibet,
danach Besuch des Sera-Klosters und Besuch einer Familie.
Abendessen in einem tibetischen Restaurant. F/M/A

Lhasa: Vormittag: Fortbildung, anschlieBend treffen mit
tibetischen Arzten zum Austausch. Besuch einer Apotheke
fiir tibetische Krautermedizin. Nachmittag: Besuch des
Drepung Kloster. FIM/A

Vormittag: Flug von Lhasa nach Chengdu. Besuch des
Panda-Forschungszentrum und das San Xing Dui Museum.
Am Abend essen wir Feuertopf, eine Spezialitat von Sizhuan.
Nach dem Abendesssen Spaziergang durch Jinli Old Street.
FIM/A

Chengdu-Xian, Fahrt mit dem Hochgeschwindigkeitszug
von Chengdu nach Xian. Nachmittag: Besuch der Altstadt
von Xian. F/M/A

Xian: Besichtigung der Terrakotta-Armee und des
Stehlenwald-Museums, Abendessen in einem lokalen
Restaurant mit Xian Spezialitdtenessen Jiaozi (Ravirolli)
Bankett. F/M/A

Xian-Shanghai: Flug von Xian nach Shanghai, Besuch der
Altstadt mit Yu-Garten. Am Abend: Zweistiindige Bootsfahrt
auf dem Huangpu-Fluss mit Abendessen. F/IM/A

Shanghai: Fortbildung.
Am Abend besuchen wir eine Akrobatik-Show. F/M/A

Shanghai: Besuch eines chinesischen TCM Krankenhauses
und Treffen mit chinesischen Arzten. Ausflug zum Xintiandi,
Tianzifang, Nanjing Road, Pudong und auf den Shanghai
Tower. Abschiedsessen. F/IM/A

Riickflug von Shanghai nach Frankfurt. F



Anmeldung Fortbildungsreise China-Tibet
per Fax an Bavaria Fernreisen unter 0228 68833-448

Anmeldung als Kursteilnehmer

Verbindliche Buchung fur die Teilnahme an der Fortbildungsreise China-Tibet
vom 16.05.2026 bis 30.05.2026, inklusive der unten aufgeflhrten Leistungen.

Unterbringung im Doppelzimmer (2 Personen / 2 Kursteilnehmer) zum Preis von 5.460,00 €
pro Person (inkl. der Kursgebiihren). Kosten fiir beide Personen: 10.920,00 €

Unterbringung im Doppelzimmer mit einer Begleitperson 5.460,00 € Kursteilnehmer / Begleitperson
5.160,00 € (inkl. der Kursgebiihren fiir den Kursteilnehmer). Kosten fir beide Personen: 10.620,00 €

Q Unterbringung im Einzelzimmer zum Preis von 6.530,00 € / pro Person (inkl. der Kursgebiihren)

Abflughafen: Frankfurt © 2.870,00 € Business Class O 2.070,00 € Business Class (Hinflug), Riickflug Premium Economy

Hinweis: Auf dem Hinflug gibt es keine Premium Economy Sitze

Im Preis enthaltene Leistungen: Zusatzkosten pro Person:
* Linienflug mit renommierter Fluggesellschaft * Trinkgelder fur ortliche Reiseleiter und
ab/bis Frankfurt und den Inlandsfligen Busfahrer (freiwillig)
* Hotels: Peking: Kunlun ***** Lhasa: St. Regis *****, Chengdu: Kempinski *****, « Aktuell keine Visumpfii -
) AR X A pflicht fiir Aufenthalte
Xian: Shangri La , Shanghal: Okura Qarden Hotel - bis 15 Tagen Aufenthalt
* Verpflegung (Vollpension) wie ausgeschrieben (F = Friihstiick, (Stand September 2024).
M = Mittagessen, A = Abendessen), Kaffee/Tee und Snacks an den
Seminartagen Bitte beachten:
* Rundfahrten, Besichtigungen und Eintrittsgelder gemal Reiseverlauf Die Anmeldung als Begleitperson ist nur in Verbindung
« Konferenzraume fiir die Seminartage mit einem Fortbildungsteilnehmer maglich!
« Deutschsprechende Reiseleitung Hotelklassifizierungen It. Landeskategorie.
» Rail & Fly 2. Klasse inkl. ICE-Nutzung in Deutschland Programmanderungen moglich.

Fiir Teilnehmer an der Fortbildung zusatzlich:
inkl. der Kursgebihren, inkl. Tagungsunterlagen: Script (als e-book) und das Referenzhandbuch Handbuch Reise-
medizin 2026 (als e-book).

Einreisebestimmungen fiir deutsche Staatsbiirger:
Sie bendtigen einen Reisepass, der noch min. 6 Monate UGiber das vertraglich vereinbarte Reiseende hinaus guiltig und
in einem einwandfreien Zustand ist.

Wichtig: Die E-Mail-Adresse wird unbedingt fiir die Bestatigung und die Kursunterlagen benétigt!
Bitte die Anmeldung in Druckbuchstaben ausfiillen, wenn Sie diese per Hand ausfiillen.

Anmeldung Kursteilnehmer (Name It. Reisepass) Anmeldung O Begleitperson od. O 2. Kursteilnehmer
O Frau O Herr Fachrichtung: O Frau O Herr ggfs. Fachrichtung:
Titel: Titel:

Vorname: Vorname:

Nachname: Nachname:

Geburtsdatum: Geburtsdatum:

Strale: Strale:

PLZ, Ort: PLZ, Ort:

Mobilnummer: Mobilnummer:

E-Mail-Adresse: E-Mail-Adresse:

Datum/Unterschrift: Datum/Unterschrift:

() Die allgemeinen Geschaftsbedingungen (AGBs unter www.handbuch-reisemedizin.de dann
Fortbildung) habe ich gelesen und zur Kenntnis genommen.

Nach Eingang lhrer Buchung erhalten Sie eine Buchungsbestatigung und eine Anzahlungsrechnung direkt vom Reiseveranstalter Bavaria Fernreisen.
Die Gesamtteilnehmerzahl ist beschrankt, die Buchungsbestatigungen werden in der Reihenfolge der Buchungseingange versandt.
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